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Termin:   08.03.2025  

Ort:  Lübeck 
Gebühr:  30 € Vereinsmitglieder 

  35 € Nicht-Mitglieder  

Teilnahmealter:  10 – 17 Jahre 

Anmeldeschluss:  23.02.2025 

Wir sind begeistert vom Klettern und davon überzeugt, dass alle daran Spaß haben 
können. In 2 Stunden lernt ihr hier die ersten Grundlagen des Kletterns und Boul-
derns kennen. Durch das Klettern werden Ehrgeiz, aber auch soziale Kompetenzen 
geschult. Dabei steht uns die ganze Zeit ein geschulter Trainer*in zur Seite.  

Schwarzlichtminigolf 

Du kennst bestimmt Minigolf, aber kennst du auch Schwarzlicht-
minigolf in Lübeck? Wir wollen mit dir zur Erlebniswelt Hülshorst 
zum 3D Minigolf-Spaß auf über 700qm.   

Termin:   01.03.2025 

Ort:    Lübeck 
Gebühr:  20 € Vereinsmitglieder 

   25 € Nicht-Mitglieder 

Teilnahmealter:   8 – 12 Jahre  

Anmeldeschluss:  16.02.2025 
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Februar & März  

Klettern und Bouldern  



 

 

März / April 
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Wird Ihr Kind selbstständiger, ist es um so bedeutsamer, selbstbewusst auch schwie-
rige Alltagssituationen zu meistern. Im Selbstverteidigungskurs lernen wir eine Grund-
lage an Techniken, damit Ihr Kind an Selbstvertrauen gewinnt und Ängste abbauen 
kann. Wir trainieren mit spielerischen Übungen und altersgerechten Selbstverteidi-
gungstechniken, wie sich Ihr Kind angemessen gegen Angreifer*innen verteidigen 
kann. An beiden Veranstaltungstagen findet der Kurs für jede Altersgruppe statt.  

Selbstverteidigungskurse 

Termine:   05.04.2025 & 11.10.2025 

Ort:  Ratzeburg 
Gebühr:  20 € Vereinsmitglieder 

  30 € Nicht-Mitglieder  

Teilnahmealter:  7 – 10 Jahre; 11 – 13 Jahre; 14 – 17 Jahre 

Anmeldeschluss:  15.03.2025 & 20.09.2025 

Jumphouse 

Termin:  29.03.2025 

Ort: Lübeck 
Gebühr: 35 € Vereinsmitglieder 

45 € Nicht-Mitglieder 

Teilnahmealter: 10 – 19 Jahre 

Anmeldeschluss:  09.03.2025 

Let’s JUMP! Du möchtest dich auf dem Trampolin mal so richtig austoben und mit dei-
nen Freunden Spaß haben, hast aber kein Trampolin zur Verfügung? Dann fahr mit uns in 
die Trampolinhalle MyJump nach Lübeck, dort gibt es eine ganze Halle voll mit Trampoli-
nen sowie großen Becken mit Schaumstoff gefüllt, die deine Sprünge weich abfangen.  
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April  

 

Genießt einen einmaligen Tag im schönsten Landschafts-
zoo der Region und lernt unbekannte Tierarten kennen. 
Trefft große Katzen, gemütliche Dickhäuter, gestreifte 
Pferde, winzige Hüpfer, fabelhafte Sänger, Äffchen mit 
goldenen Mähnen und andere bedrohte Arten. Erlebt 
den Wandel zum Artenschutz-Zoo und erfahrt, was 
Zoos für den Erhalt der Artenvielfalt leisten.  

Termin:  12.04.2025 

Ort: Schwerin 
Gebühr: 25 € Vereinsmitglieder 

 30 € Nicht-Mitglieder 

Teilnahmealter: 6 – 27 Jahre 

Anmeldeschluss: 23.03.2025 

Tierpark 

Termin:       11. – 16.04.2025 

Ort:      Ferienhof Augustenhof in Hassmoor 

Gebühr:      455 € Vereinsmitglieder 

     505 € Nicht-Mitglieder 

Teilnahmealter:      8 – 14 Jahre 

Anmeldeschluss:   09.03.2025 

Eine Ferienfahrt für Reiter*innen und alle, die es mal werden wollen. Nach der Anreise 
am Freitag wird sich erst einmal kennengelernt und das Gelände erkundet. Die folgenden 
Tage geht es dann auch schon aufs Pony und wir lernen was es heißt, sich um ein Pony 
zu kümmern und es zu pflegen. Natürlich lernen wir auch zu Reiten. Neben dem Reiten 
haben wir viele Möglichkeiten für andere Aktivitäten. Mehrere Sportplätze und Spielplät-
ze sind auf dem Gelände und bieten reichlich Möglichkeiten. Auf dem eigenen Bauernhof 
entdecken wir die verschiedenen Tiere hautnah. Sei dabei und melde dich an! Kinder aus 
finanziell schwächeren Familien können auf Antrag eine Förderung erhalten.  

Ferienfreizeit auf dem Ponyhof 



 

 

Mai 
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Auf ein Neues! Schnurstracks geht es wieder in den Sachsenwald bei Aumühle. Dort 
werden wir uns in luftige Höhen bringen und wie ein Affe von Baum zu Baum schwin-
gen. Auf insgesamt 6 Parcours und über 50 Stationen mit verschiedenen Herausfor-
derungen werden wir einige Stunden zwischen den Ästen verbringen. Natürlich bist 
du während des Kletterns ausreichend gesichert.  

 

Termin:  03.05.2025 

Ort: Kletterpark Aumühle 

Gebühr: 35 € Vereinsmitglieder 

40 € Nicht-Mitglieder 

Teilnahmealter: 8 – 27 Jahre 

(min. 1,2 m groß)  

Anmeldeschluss:  06.04.2025 

Klettern  
im Sachsenwald  

 

Termin:  10.05.2025   

Ort: Hamburg   
Gebühr: 35 € Vereinsmitglieder 

 40 € Nicht-Mitglieder 

Teilnahmealter: 10 – 17 Jahre 

Anmeldeschluss: 06.04.2025 

 

Der/die Parkourläufer*in bestimmt seinen eigenen Weg durch den urbanen oder na-
türlichen Raum, auf eine andere Weise als von Architektur und Kultur vorgegeben. In 
der Parkourhalle in Hamburg lernen wir, Hindernisse spielend leicht zu überqueren 
und die Fortbewegung so effizient wie möglich zu gestalten. Auch wenn du noch keine 
Erfahrung gemacht hast, ein Profi wird uns eine Einweisung geben, bevor wir die Halle 
auf eigene Faust erkunden können.  

Parkour-Workshop 
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Mai 

Termin:  17.05.2025  

Ort: Herzogtum Lauenburg 

Gebühr: 5 € Vereinsmitglieder 

7,50 € Nicht-Mitglieder 

Teilnahmealter: 8 – 27 Jahre  

Anmeldeschluss:  01.05.2025 

Taucht ein in ein unvergessliches Geocaching-Abenteuer! Egal ob klein oder groß, 
wir bieten euch eine 2-stündige Schatzsuche voller Herausforderungen, Spaß und 
Teamgeist an. Entdeckt verborgene Orte, löst clevere Rätsel und erlebt mit ande-
ren die Welt des Geocachings.  

Geocaching  

Termin:  24.05.2025 
Ort:  Heide-Park Soltau 
Gebühr:  55 € Vereinsmitglieder 

 65 € Nicht-Mitglieder 

Teilnahmealter:  12 – 27 Jahre 
Anmeldeschluss:  01.05.2025 

Wir wollen gemeinsam mit euch in den Freizeitpark fahren, und zwar in den Heide-Park 
nach Soltau. Egal ob Krake, Flug der Dämonen, Desert Race oder Colossos, Europas 
höchste Holzachterbahn, es ist für jeden Adrenalinjunkie etwas dabei. Zusammen mit 
Freunden oder auch alleine, melde dich an und sei dabei.  

Heide-Park Soltau  



 

 

Mai / Juni 
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Termine:  31.05.2025 + 21.09.2025 

Ort: Flugplatz Grambeker Heide  

Gebühr: 50 € Vereinsmitglieder 

 55 € Nicht-Mitglieder 

Teilnahmealter: 13 – 27 Jahre 
Anmeldeschluss: 01.05.2025 + 01.09.2025 

Du wolltest schon immer hoch hinaus? Bist ein Adrenalin-Junkie und die Achterbahnen 
sind dir nicht schnell genug? Dann haben wir genau das richtige für dich! Beim Airlebnis-
tag-Segelfliegen geht es hoch hinaus. Erlebe das Fliegen mit der Natur, frei wie ein Vogel. 
Nach einer kleinen Theorie-Schulung folgt das gemeinsame Briefing. Die Segelflugzeuge 
werden gecheckt und dann geht es auch schon in die Luft. Auch der technische Part 
kommt nicht zu kurz. Am Flugplatz gibt es sehr moderne Technik, um die Flugzeuge in 
die Luft zu ziehen. Ihr bekommt einen Einblick hinter die Kulissen und erlebt den Flugtag 
eines Hobbypiloten.  

Airlebnistage Segelfliegen 

Wasserski 

Termin:  28.06.2025 
Ort: Wasserskianlage Süsel 
Gebühr: 45 € Vereinsmitglieder 

 55 € Nicht-Mitglieder 

Teilnahmealter: 8 – 27 Jahre 
(min. Schwimmabzeichen Bronze) 

Anmeldeschluss: 01.06.2025 

Auf ein Neues! Es geht wieder in den Wasserskipark nach Süsel zum Wasserskifah-
ren. Die Anlage ist für Anfänger und Fortgeschrittene sehr gut geeignet und hat den 
Teilnehmern/innen in den letzten Jahren sehr viel Spaß bereitet. In einem zweistündi-
gen Wasserski-Kurs könnt ihr zusammen mit einem Wasserskilehrer und den Betreu-
ern der Kreissportjugend die Bahn (un)sicher machen. Wasserski, Neoprenanzug, 
Schwimmweste sowie Hin- und Rückfahrt sind im Preis mit inbegriffen.  
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August 

Ferienzeltlager Selker Noor 

Das Ferienzeltlager liegt bei Schleswig am Selker Noor. In 12er-
Zelten übernachten wir mit euch im Lager und haben viel Spannen-
des vor. Unser Programm geht von Baden und Rutschen im Noor, 
Opti oder auch mit einem Kutter segeln, Fahrradtouren nach 
Schleswig, Besuchen im Zwergendorf oder bei den Wikingern, 
Großspielaktionen im Lager bis hin zu freien Nachmittagen, an de-
nen einfach nur gechillt wird. Kinder und Jugendliche aus finanziell 
schwächeren Familien können auf Antrag eine Förderung erhalten.  

Termin:  16. – 24.08.2025 

Ort: Selk bei Schleswig  

Gebühr: 235 € Vereinsmitglieder 

 285 € Nicht-Mitglieder 

Teilnahmealter: 9 – 14 Jahre 
Anmeldeschluss:  01.04.2025 

 

Eine Ferienfahrt für Anfänger*innen, also für die Jüngsten von uns. Nicht weit weg von 
Zuhause weg erlebt ihr eine Freizeit mit allem was dazugehört. Mit Freund*innen spie-
len und Sport treiben, baden, kreativ sein, zusammen wohnen und 
gemeinsam für alle kochen. Die Jugendfreizeitstätte Seedorf ist in der 
Nähe der Badestelle, außerdem gibt es ein großes Außengelände mit 
Fußball- und Spielplatz sowie einer Feuerstelle. Übernachten werdet 
ihr mit drei bis fünf Kindern in einem Zimmer. Auf diese Fahrt könnt 
ihr ausprobieren wie es euch gefällt, 6 Tage mit Freund*innen auf Rei-
se zu sein. Sei dabei und melde dich an! Kinder aus finanziell schwäche-
ren Familien können auf Antrag eine Förderung erhalten.  

Termin:   18. – 23.08.2025  

Ort:  Seedorf 
Gebühr:   120 € Vereinsmitglieder  

   150 € Nicht-Mitglieder   

Teilnahmealter:  6 – 10 Jahre 

Anmeldeschluss:  01.07.2025 
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Eine Ferienfahrt für Anfänger*innen, also für die Jüngsten von uns. Nicht weit weg von 
Zuhause erlebt ihr eine Freizeit mit allem was dazugehört. Mit Freund*innen spielen und 
Sport treiben, baden, kreativ sein, zusammen wohnen und gemeinsam für alle kochen. Die 
Begegnungsstätte "Am Goldensee" in Groß Thurow liegt inmitten eines Gutspark ist nur 
200m vom Badesee entfernt. Dazu gibt es ein großes Außengelände mit Platz 
für Fußball, Volleyball und anderen sportlichen Spielen sowie einer Feuerstel-
le. Übernachten werdet ihr mit drei bis fünf Kindern in einem Zimmer. Auf 
diese Fahrt könnt ihr ausprobieren wie es euch gefällt, 6 Tage mit 
Freund*innen auf Reise zu sein. Sei dabei und melde dich an! Kinder aus finan-
ziell schwächeren Familien können auf Antrag eine Förderung erhalten.  

Termin:   25. – 30.08.2025 

Ort:   Groß Thurow 
Gebühr:   145 € Vereinsmitglieder  

   175 € Nicht-Mitglieder    

Teilnahmealter:  6 – 10 Jahre 

Anmeldeschluss:  01.07.2025 

Termin:   29.8. – 05.09.2025 

Ort:  Hvide Sande, Dänemark  
Gebühr:  595 € Vereinsmitglieder 

  660 € Nicht-Mitglieder 

Teilnahmealter:  14 – 17 Jahre 

              (min. Schwimmabzeichen Bronze)  

Anmeldeschluss:   18.05.2025 

Sommer, Sonne, Spaß und Surfen! Es erwartet euch eine sportliche Surf-Woche an der  
dänischen Nordseeküste. Nach dem täglichen Surfkurs, angeleitet von professionellen 
Surflehrer*innen, wollen wir aktiv und mit viel Spaß und Bewegung die Tage gestalten. 
Beste Verhältnisse gibt es im Ringkobing Fjord bei Hvide Sande. Egal ob Anfänger oder 
schon Profi, jeder ist willkommen. Im Preis inbegriffen sind Fahrt, Unterkunft, Verpfle-
gung, Surfkurs und Ausrüstung. Jugendliche aus finanziell schwächeren Familien können ggf. 
auf Antrag eine Förderung erhalten. 

Surffreizeit  
in Dänemark  



 

 

- 10 - 

August 

Termin:  07. – 18.08.2025 

Ort: Omlid, Norwegen  
Gebühr: 595 € Vereinsmitglieder 

 660 € Nicht-Mitglieder 

Teilnahmealter: 14 – 17 Jahre 

Anmeldeschluss:  01.04.2025 

Ferienfreizeit Norwegen  

Velkommen til Norge - Willkommen in Norwegen! 
Zehn Tage verbringen wir mit euch im wunderschö-
nen Norwegen in einem kleinen Dorf, mitten in den 
Bergen. Untergebracht in einem Übernachtungshaus 
und einem Aufenthaltshaus mit Küche, versorgen wir 
uns selbst und kochen gemeinsam. Nicht weit ent-
fernt vom berühmten Lysefjord mit den Ausflugszielen 
"Preikestolen" und "Kjerag", ist eine sportliche und 
erlebnisreiche Zeit geplant. Gruppenspiele, sportliche 
Aktionen sowie Baden und Ausflüge bereiten ein ab-
wechslungsreiches Programm. Die Anreise bzw. Ab-
fahrt im Kreis Herzogtum Lauenburg erfolgt mit 
Kleinbussen in der Nacht vom 07. auf den 08. August 
2025. Jugendliche aus finanziell schwächeren Familien 
können ggf. Sonderförderung beantragen.  



 

 

Oktober / November 
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 Lasertag 

Lasertag ist ein moderner Funsport mit viel Action und modernster Technik. Schnelle 
Reaktionen, Kommunikation, strategisches Zusammenarbeiten / Teamfähigkeit und die 
richtige Taktik gepaart mit einer Portion Fitness und Ausdauer sind dabei wichtig und es 
macht natürlich in erster Linie einfach nur sehr, sehr viel Spass! Es gibt dabeieinen Par-
cour mit verschiedenen Hindernissen und Aufgaben mit vielen verschiedenen Spielvarian-
ten. Wie funktionieren die Laser? Beim Lasertag kann nichts “in’s Auge gehen”, da die 
Phaser mit Infrarot arbeiten (wie bei einer TV-Fernbedienung). Die Bedienung ist sehr 
einfach und es gibt immer eine kurze Einweisung durch unser geschultes Personal vorab.  

Termin:  18.10.2025 

Ort: Lasertag Zentrum Lübeck  
Gebühr: 40 € Vereinsmitglieder 

 50 € Nicht-Mitglieder 

Teilnahmealter: 12 – 17 Jahre 

Anmeldeschluss: 01.09.2025 

Tropical Islands 

Für alle Kinder und Jugendliche, denen der Herbst hier im Norden zu ungemütlich ist 
und die diesen lieber in den Tropen verbringen möchten, haben wir eine Lösung. Wir 
fahren auch dieses Jahr wieder für ins Tropical Islands bei Berlin. In dem ehemaligen 
Zeppelinhangar könnt ihr bei tropischen 26°C rutschen, baden und euch austoben. In 
den verschiedenen Bereichen der Erlebniswelt wie z.B. Südsee, Lagune, Regenwald und 
der Outdoorraftingrutsche ist für jeden Spaß garantiert. Wir schlafen in Zelten und 
abends können wir gemeinsam entspannen und spielen. Sei dabei und melde dich an!  

Termin:  15. – 16.11.2025 

Ort: Tropical Islands bei Berlin 

Gebühr: 110 € Vereinsmitglieder 

 125 € Nicht-Mitglieder 

Teilnahmealter: 10 – 27 Jahre 

 (mind. Schwimmabzeichen Bronze) 

Anmeldeschluss:  01.10.2025 
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November 

Fahrten & Freizeiten 
können ab dem 01.02.2025 

 
gebucht werden. 

Kreissportjugend Herzogtum Lauenburg 
Mecklenburger Straße 41, 23909 Ratzeburg  

Ansprechpartner für Rückfragen: Ben Schumacher 

0 45 41 - 51 12 / schumacher@ksv-lbg.de  

Termin:  22.11.2025 

Ort: Eishalle  
Timmendorfer Strand  

Gebühr: 17,50 € Vereinsmitglieder 

 22,50 € Nicht-Mitglieder 

Teilnahmealter: 8 – 17 Jahre 

Anmeldeschluss: 19.10.2025 

Wasser ist dein Element? Hast du es schonmal mit der gefrorenen Version ausprobiert? 
Egal ob du schon Profi oder noch Anfänger auf dem Eis bist, gemeinsam wollen wir Spaß 
auf dem Eis haben. Im Preis inbegriffen sind Bahnfahrt, Eintritt und Leihschlittschuhe.  

Eislaufen 
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Juleica Ü 27 

Jugendarbeit macht auch noch Spaß, wenn man selbst nicht mehr jugendlich ist. Gera-
de für diejenigen, die nach familiärer und beruflicher Orientierung (wieder) ehrenamt-
lich in die Jugendarbeit einsteigen wollen, bieten wir diese Ausbildungsform an. Der 
Kurs startet mit einem Online-Kennenlern-Treffen und am ersten Ausbildungs-
Wochenende werden die Inhalte ebenfalls im Online-Format vermittelt. Der letzte 
Ausbildungsteil findet dann mit Übernachtung in Präsenz statt. Während der Ausbil-
dung wird es Eigenleistungen geben, die in Einzel- oder Kleingruppenarbeit erarbeitet 
werden müssen. Insgesamt kommt diese Juleica Ü27 auf die gleichen Inhalte wie eine 
„normale“ Juleica-Ausbildung. Mit der Juleica und ehrenamtlichem Engagement kön-
nen bis zu 12 Tage Sonderurlaub beantragt werden, um z.B. mit Kindern und Jugendli-
chen auf Ferienfreizeit zu fahren.  

Termine:  18.03.2025 & 21.03. – 24.03.2025 & 04.04. – 06.04.2025 

Ort: Online und Präsenz 
Gebühr: 100 € Vereinsmitglieder / 120 € Nicht-Mitglieder 

Zielgruppe:             Interessierte ab 27 Jahren  

Anmeldeschluss:  01.03.2025 

Juleica für Übungsleiter*innen  
Termine:  08.03.2025  

Ort: Ratzeburg 
Gebühr: 65 € Vereinsmitglieder / 95 € Nicht-Mitglieder 

Zielgruppe: lizensierte Übungsleiter*innen und Trainer*innen  

Anmeldeschluss: 23.02.2025 
 
Du bist bereits lizensierte*r Übungsleiter*in oder Trainer*in, möchtest aber gern mehr ler-
nen und eventuell ein Trainingslager oder eine Ferienfreizeit betreuen? Mit der Juleica kannst 
du bis zu 12 Tage Sonderurlaub beantragen, um genau solche Vorhaben umzusetzen und 
durchzuführen. Die Juleica Ausbildung umfasst in der Regel 60 Lerneinheiten. Wir bieten 
allen Übungsleiter*innen und Trainer*innen die Möglichkeit, die Juleica in kompakten 10 
Lerneinheiten zu absolvieren. Themeninhalte werden unter Anderem sein: Konflikte, Kom-
munikation, Gruppenpädagogik, Finanzierung und Planung von Ferienfreizeiten und Trainings-
lagern, Kleine Spiele, Projektarbeit, Gestaltung eines Angebots und vieles mehr.  



 

 

Ausbildungen 
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Juleica – gemeinsam unterwegs 

Termine:  04.04. – 06.04.2025 in Groß Sarau 

23.05. – 25.05.2025 in Seedorf 
+ eine Ferienfahrt in den Sommerferien inkl. Vorbereitungstreffen 

Gebühr: 100 € Vereinsmitglieder / 120 € Nicht-Mitglieder 

Zielgruppe: Jugendliche ab 16 Jahren 
Anmeldeschluss: 09.03.2025 

 
Dieser Juleica-Kurs richtet sich an junge und junggebliebene Menschen, die gerne mit 
Kindern oder Jugendlichen auf Ferienfahrt gehen möchten. Zunächst erfolgt an zwei 
Wochenenden die allgemeine Ausbildung. Dort werden die Grundlagen der Jugendarbeit 
vermittelt und jede Menge „Handwerkszeug“ für die Arbeit mit Kindern und Jugendli-
chen angeboten. Anschließend werden Teams für die Fahrten von verschiedenen Trä-
gern gebildet. Die Teams setzen sich zusammen aus Kursteilnehmer*innen und anderen 
Betreuungskräften und bereiten an einem Wochenende ihre Maßnahme konkret vor 
(Zeitraum und Ort wird am ersten Wochenende bekannt gegeben). Den Praxistest er-
füllen die Kursteilnehmer*innen mit einem eigenen Projekt auf einer der Fahrten. Das 
Ausbildungsteam von der live-Wochenenden begleitet euch auch an dem Vorbereitungs-
wochenende und auf den Jugendfahrten, so dass ihr immer einen „Coach“ habt, der 
euch live begleitet und unterstützt.  
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Neuer Input für deine nächste Ferienfreizeit! Dieser Workshop richtet sich an alle, die 
ihr Programm mit Kindern und Jugendlichen kreativ gestalten möchten. Wir zeigen 
euch verschiedene kreative Techniken, die ihr dann mit eurer Kinder- oder Jugend-
gruppe umsetzen könnt. Inhalte werden z.B. sein: Basteln und Gestalten mit Alltagsge-
genständen und Naturmaterialien, Herstellung von Schmuck, Armbändern und Schlüs-
selanhängern sowie Batiken und Origami. Der genaue Ort stand bei Redaktionsschluss 
noch nicht fest und wird zur Anmeldung bekannt gegeben.  
Diese Fortbildung wird mit 8 LE zur Verlängerung der Juleica anerkannt.  

Kreativ-Workshop 

Termin:  21.06.2025 

Ort: Kreis Herzogtum Lauenburg 
Gebühr: 40 € Vereinsmitglieder / 55 € Nicht-Mitglieder 

Zielgruppe:             Juleica-Inhaber*innen  

Anmeldeschluss:  01.06.2025 
Lerneinheiten: 8 LE 

 

Kochen für größere Gruppen 

Termin:  22.03.2025  

Ort: Mölln  
Gebühr: 40 € Vereinsmitglieder  

 55 € Nicht-Mitglieder 

Zielgruppe: Juleica-Inhaber*innen 

Anmeldeschluss: 09.03.2025 

Lerneinheiten:  8 LE 

Wenn auch du vor der Herausforderung stehst, bei deiner nächsten Ferienfreizeit 
in einem Selbstversorgerhaus die Küche zu besetzen, dann bist du hier genau rich-
tig! In dieser Fortbildung dreht sich alles um das Thema „Kochen für größere 
Gruppen“. Wir starten mit etwas Theorie zu den verschiedenen Lebensmitteln, 
Inhaltsstoffen und Infektionsschutzbelehrung, weiter mit Mengenangaben, Haltbar-
keit und Lagerungsmöglichkeiten, bis hin zum gemeinsamen Kochen für die Gruppe. 
Natürlich darf auch hier die Nachhaltigkeit nicht fehlen. Wir geben euch Input und 
Hinweise zur besseren Planung der Verpflegung auf eurer nächsten Ferienfreizeit.  
Diese Fortbildung wird mit 8 LE zur Verlängerung der Juleica anerkannt.  



 

 

Fortbildungen 
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Was WUPst du so? 

Termin:  08.07.2025  

Ort: Ratzeburg  
Gebühr: 25 € Vereinsmitglieder   

40 € Nicht-Mitglieder 

Zielgruppe:         Juleica-Inhaber*innen,  

         lizenzierte Übungsleiter*innen  

        und Trainer*innen  
Anmeldeschluss: 15.06.2025 

Lerneinheiten:  5 LE 

WUP, Warming Up, Mini-Spiele, Energizer und wie sie sonst noch genannt werden. 
Gemeint sind kleine Spiele für zwischendurch, bei denen man wenig bis gar kein Ma-
terial benötigt und die man (fast) überall spielen kann. Wir geben euch neuen Input 
für eure Jugendgruppe! Diese Fortbildung wird mit 5 LE zur Verlängerung der Juleica 
und C-Lizenz anerkannt.  

Veranstaltungsplanung  
und -finanzierung 

Du möchtest in deinem Verein/Organisation/Jugendgruppe eine Ferienfreizeit oder 
Trainingslager anbieten, bist dir aber nicht mehr sicher, was alles zu beachten ist? Wir 
frischen mit euch die Grundlagen der Veranstaltungsplanung auf, geben Unterstützung 
bei der Errechnung des Teilnahmebeitrages und zeigen euch Finanzierungsmöglichkei-
ten. Am Ende der Fortbildung bekommt ihr darüber eine ausführliche Checkliste, so 
dass euer nächsten Veranstaltung nichts mehr im Wege steht. Diese Fortbildung wird 
mit 4 LE zur Verlängerung der Juleica und C-Lizenz anerkannt.  

Termin:  19.09.2025, 18 – 21 Uhr 

Ort: Online  
Gebühr: 20 € Vereinsmitglieder / 35 € Nicht-Mitglieder 

Zielgruppe:        Juleica-Inhaber*innen, lizenzierte Übungs-  

         leiter*innen und Trainer*innen 
Anmeldeschluss:  01.09.2025 

Lerneinheiten:  4 LE 



 

 

Fortbildungen 
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Visualisierung  
für Anfänger*innen -  
Flipchart gestalten  

Termin:  27.09.2025 (vormittags) 

Ort: Ratzeburg  
Gebühr: 20 € Vereinsmitglieder / 35 € Nicht-Mitglieder 

Zielgruppe: Juleica-Inhaber*innen, lizenzierte Übungsleiter*innen und Trainer*innen  

Anmeldeschluss: 31.08.2025 
Lerneinheiten:  4 LE 

Wie fülle ich ein leeres Blatt Papier? Und dann auch noch in den Maßen 70 x 100 cm? 
Wir vermitteln euch Grundkenntnisse der Visualisierung an einer Flipchart und geben 
euch „Werkzeuge“ für eure nächste Präsentation. Diese Fortbildung wird mit 4 LE zur 
Verlängerung der Juleica und C-Lizenz anerkannt.  

Visualisierung  
für Fortgeschrittene -  

Flipchart gestalten  

 

 

Dir ist eine Flipchart nicht fremd und du kennst Blöcke, Rahmen und Figuren? Diese 
Fortbildung ist für alle, die ihr Gestaltungs-Wissen auffrischen wollen und die 
Grundtechniken bereits beherrschen. Wir vermitteln euch erweiterte Kenntnisse 
der Visualisierung an einer Flipchart und geben euch „Werkzeuge“ für eure nächste 
Präsentation. Diese Fortbildung wird mit 4 LE zur Verlängerung der Juleica und  
C-Lizenz anerkannt.  

Termin:  27.09.2025 (nachmittags) 

Ort: Ratzeburg  
Gebühr: 20 € Vereinsmitglieder / 35 € Nicht-Mitglieder 

Zielgruppe: Juleica-Inhaber*innen, lizenzierte Übungsleiter*innen und Trainer*innen  

Anmeldeschluss: 31.08.2025 
Lerneinheiten:  4 LE 



 

 

Die Kreissportjugend  
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Jugendbildungsreferent beim KSV 

 

Seit Juli 2023 arbeitet Ben Schumacher als Jugend-
bildungsreferent beim Kreissportverband Herzogtum 
Lauenburg e.V.. Er ist bekannt als ehemaliger  
Vorsitzender der Kreissportjugend.  

Sein Aufgabenfeld dreht sich um die Interessen der 
Jugend in unseren Sportvereinen und unserer Kreis-
sportjugend. Dabei unterstützt er den ehrenamtlichen 
Vorstand der Kreissportjugend organisatorisch und 
betreibt Netzwerk– und Projektarbeit rund um die 
Jugendarbeit in den Sportvereinen im Kreis Herzogtum 
Lauenburg.  

 

Die Kreissportjugend Herzogtum Lauenburg (KSJ) ... 
 
… ist der Jugendverband des Kreissportverbandes. Sie ist der größte Mitgliedsver-
band des Kreisjugendringes sowie Mitglied in der Sportjugend Schleswig-Holstein.  
 
Die Kreissportjugend ist die Interessenvertretung der knapp 20.000 Jugendlichen, die 
in unserem Kreis in Sportvereinen organisiert sind. Mitglieder der Kreissportjugend 
sind alle Kinder und Jugendlichen zwischen 6 und 27 Jahren, die auch in einem Sport-
verein im Kreis Herzogtum Lauenburg Mitglied sind. 
 
Für eine zukunftsweisende Jugendarbeit sind wir vor allem an einem hohen Ausbil-
dungsstand in den Vereinen interessiert. Daher drehen sich unsere Aktivitäten vor 
allem um die Organisation und Gestaltung von sportlichen Aus– und Fortbildungen, 
Jugendfahrten und Jugendfreizeiten. 
 
Unsere Veranstaltungen sind fachübergreifend. Es nehmen Kinder,  Jugendliche, und 
so mancher Erwachsener, aus den unterschiedlichsten Sportvereinen und Fachsparten 
teil. 



 

 

Unsere Projekte 
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Die Sportwoche richtet sich an Mitglieder und Nicht-
Mitglieder, um Kindern und Jugendlichen die Teilnahme an 
sportlichen Aktivitäten zu ermöglichen. Wir möchten Nicht
-Mitglieder ermutigen, den Vereinssport kennenzulernen 
und Interesse an einer Mitgliedschaft zu entwickeln. 
Die Veranstaltung wird beworben, um auch Kinder anzu-
sprechen, die noch nicht in einem Sportverein aktiv sind. 
Mit einer Vielzahl von Angeboten und der Einbindung  
lokaler Vereine wollen wir die Vielfalt des Sports näher-

bringen und langfristiges Engagement fördern. 
Das Programm umfasst Sportarten wie Fußball, Basketball, Schwimmen und Trend-
sportarten wie Freerunning. Eltern sind eingeladen, ihre Kinder zu begleiten und 
selbst aktiv zu werden. Ziel ist es, Fitness, Teamgeist und Spaß an Bewegung zu  
fördern. 
Die Sportwoche findet über den Tag verteilt statt und kann auch Abend- sowie  
Wochenendaktivitäten für die ganze Familie beinhalten.  
Bei Interesse meldet euch bei unserem Jugendbildungsreferenten, Ben Schumacher. 

Gemeinsam für die Zukunft unserer Jugend! In vielen 
Vereinen bleibt der Posten der Jugendwart*innen 
unbesetzt, was wichtige Aufgaben vernachlässigt. Um 
dem entgegenzuwirken und die Gemeinschaft zu  
stärken, laden wir dich ein, an unserem Projekt zur 
Förderung der Jugendarbeit teilzunehmen. Wir möch-
ten Kinder und Jugendliche wieder an euren Verein 

binden und ihnen zeigen, dass ein Verein mehr ist als nur ein Ort zum Sporttreiben. 
Unsere Werte – Fairness, Respekt, Miteinander und Leistung – stehen im Mittel-
punkt. Wir bieten Unterstützung in Form von Ideenfindung für Vereinsaktionen, 
Konzeptentwicklung, Organisation, Materialbeschaffung und Betreuung vor Ort  
während Veranstaltungen. 
Lasst uns gemeinsam eine tolle Aktion für eure Jugend organisieren, sei es bei einem 
Sommerfest oder Ausflug. Die Corona-Pandemie hat gezeigt, dass viele Vorstände 
mit Nachwuchssorgen kämpfen. Lasst uns die Gemeinschaft und das Miteinander 
wiederbeleben! 
Habt ihr Lust auf eine gemeinsame Veranstaltung? Meldet euch bei Ben Schumacher, 
unserem Jugendbildungsreferenten (E-Mail: schumacher@ksv-lbg.de), und gebt an, 
warum euer Verein teilnehmen möchte und welche Ideen ihr habt.  
Wir freuen uns darauf, die Jugendarbeit in unseren Vereinen zu fördern! 
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Was bedeutet eigentlich Juleica?  
 

Juleica ist die Abkürzung für Jugend-Leiter-Card, die der bundesweit einheitliche 
Ausweis für ehrenamtliche Mitarbeiter*innen in der Jugendarbeit ist. Sie dient als 
Qualifikationsnachweis der Inhaber*innen und soll dazu die gesellschaftliche Aner-
kennung für das ehrenamtliche Engagement zum Ausdruck bringen.  

 

Was darf ich mit der Juleica machen?  

- Leiten von Jugendgruppen 
- Betreuen bei Ferienfahrten, Ausflügen, Veranstaltungen 
- Teamen von Seminaren 
- Unterstützen bei Jugendzentren u. kommunalen Initiativen 

 

Welche Vorteile bietet die Juleica?  

- Begleitung von Tagesveranstaltungen und Ferienfreizeiten bei der  
  Kreissportjugend 
- Für Juleica-Inhaber*innen zahlt der Kreis Hzgt. Lbg. bei ehrenamtlichem  
  Engagement eine Pauschalentschädigung in Höhe von ca. 150€ im Jahr 
- Vergünstigungen in Freizeitbädern, Kinos und anderen öffentlichen  
  Einrichtungen möglich 
- teilweise Vergünstigungen bei lokalen Unternehmen im Kreis Hzgt. Lbg.  
- Sonderurlaub und Verdienstausfall für ehrenamtliche Mitarbeiter*innen der  
  Jugendarbeit 

 

Welche Voraussetzungen gibt es und was kostet das? 

- du bist 16 Jahre alt oder wirst es in diesem Jahr noch 
- du hast Spaß an der Arbeit mit Kindern und willst ehrenamtlich tätig werden 
- Bei der Beantragung der Juleica muss ein gültigerer 1. Hilfe-Nachweis  
  vorgelegt werden  

 

Die Juleica-Ausbildung kostet 100 € pro Teilnehmer*in. Wer bereits in einem Ju-
gendzentrum, Sportverein oder Ähnlichem tätig ist,  kann dort nach einer Kosten-
übernahme fragen. Oftmals werden die Kosten für die Juleica ganz oder teilweise 
übernommen. 

Infos zur Juleica 
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Die Welt der Kinder- und Jugendarbeit ist dynamisch und voller Herausforderungen. 
Um ehrenamtliche Trainer*innen, Übungsleiter*innen und Jugendwart*innen  
bestmöglich zu unterstützen, freuen wir uns, ein neues Angebot im Rahmen des  
Projekts JuNeS – Jugend-Netzwerk-Sport bekannt zu geben!  

Im ersten Quartal 2025 laden wir alle Interessierten herzlich zu unseren regionalen 
Netzwerktreffen ein. Diese Treffen bieten eine Plattform, um sich auszutauschen, 
voneinander zu lernen und gemeinsam Lösungen für die Herausforderungen in der 
Jugendarbeit zu entwickeln. Die Veranstaltungen werden sowohl online als auch in 
Präsenz stattfinden, sodass jeder die Möglichkeit hat, teilzunehmen. 

Ein besonderes Highlight wird ein Angebot über ein zweitägiges Treffen sein, bei 
dem wir die Zusammenarbeit rund um die Jugend festigen und neue Maßnahmen 
gemeinsam mit euch planen möchten. Unser engagierter Jugendbildungsreferent wird 
aktiv an diesen Treffen teilnehmen und wertvolle Impulse geben. Nutzt diese Gele-
genheit zur Weiterbildung und Vernetzung! Gemeinsam können wir die Zukunft der 
Kinder- und Jugendarbeit gestalten und das Ehrenamt nachhaltig stärken. Wir freuen 
uns auf eure Teilnahme und darauf, mit euch zusammenzuarbeiten! 

Für weitere Informationen haltet bitte Ausschau nach unseren Ankündigungen.  
Sei ein Teil von JuNeS – gemeinsam stark für die Jugend! 



 

 

0 45 41 - 51 12 
www.ksj-rz.de 
info@ksj-rz.de  
Mecklenburger Str. 41 
23909 Ratzeburg 


